
HEOL EST UN ACCUEIL DE JOUR DÉDIÉ
AUX FEMMES ET AUX FAMILLES, UN LIEU

BIENVEILLANT POUR SE POSER, SE
REPOSER, ÊTRE ÉCOUTÉ ET ACCÉDER À

L’HYGIÈNE AINSI QU’AUX SOINS DE
SANTÉ

NOUS CONTACTER 

3 AVENUE MONSEIGNEUR MOUEZY,
RENNES

PAR MAIL : heol@sea35.org

À  20 MIN
À  PIED DE
LA GARE 

PRENDRE
LE C2 OU
LE 11 À

LA GARE



NOUS ACCUEILLONS DES FEMMES, DES
FEMMES AVEC ENFANT(S), DES COUPLES
AVEC ENFANT(S) AINSI QUE DES HOMMES
AVEC ENFANT(S) SANS DOMICILE, SANS
DISCRIMINATION DE NATIONALITÉ , DE
RELIGION OU D’OPINION ET DANS LE
RESPECT DE L’ANONYMAT. 
CHAQUE PERSONNE EST ACCUEILLIE AVEC
SON HISTOIRE, SON PARCOURS ET SA
PERSONNALITÉ .
L’ACCEPTATION ET LE RESPECT DE L’AUTRE
SONT INDISPENSABLES POUR QUE CE LIEU
RESTE APAISANT POUR TOUS.

LES PROFESSIONNELS VOUS
ACCUEILLENT AVEC RESPECT ET
BIENVEILLANCES, SE RENDENT

DISPONIBLES POUR VOUS É COUTER ET
VOUS ORIENTER VERS LES DISPOSITIFS

ADAPTÉ S À  VOS DÉ MARCHES. 
HEOL VOUS PROPOSE: 

UN ACCUEIL SÉ CURISANT ET
RESPECTUEUX

UN TEMPS DE PAUSE ET DE REPOS
DES INFORMATIONS ET UNE

ORIENTATIONS ADAPTÉ ES À  CHAQUE
SITUATION

UN ACCÈ S À  L’HYGIÈ NE ET AUX SOINS

Qui ? 

Comment ? 

Quoi ? 

Lave-linges +
sèche-linges 

1€ par machine

Douches, avec  
nécessaire de toilette

fournis avec un
espace PMR

Thé 
et Café

Point d’eau
Espace détente :
avec des livres et

des jeux à
disposition

Infirmerie du point santé : soins, orientation, accompagnement des
personnes sur les questions de santé et vers les structures adaptées

Chaque personne accueillie doit participer au
respect et au maintien de la propreté du lieu et des

abords, de l ’espace douche, WC.

Quand ? 

Pendant la période hivernale

Tous les jours, sauf le mardi : 9h30-12h / 13h30-17h

Samedi et Dimanche : 9h30-12h

Dortoir
pour la

journée 


